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HIDZAMA I NJENO MJESTO U SUNNETU BOZIJEG POSLANIKA,
S.A.V.S.

Da bi saznali efikasnost i djelotvornost hidzame ne samo da je nuzno na
osnovu nauc¢nih i egzaktnih istrazivanja do¢i do tih podataka, ve¢ je skoro jednako
vazno, za one koji se osjecaju sljedbenicima Bozijeg Poslanika, s.a.v.s., saznati kakvo
je njegovo misljenje o ovom nacinu lijecenja, da li ono spada u njegov sunnet i ako
spada da li smo zbog toga obavezni koristiti ovaj nacin lije¢enja.

Prije nego Sto navedemo hadise koji govore o hidZami nezaobilazno je reci
nesto vise o sunnetu BoZijeg Poslanika, s.a.v.s., 1 njegovoj normativnosti.

1. NORMATIVNOST POSLANIKOVA, S.A.V.S., SUNNETA

Iako su islamski znanstvenici u velikoj mjeri saglasni u definiranju sunneta,
drugog izvora islama, pa tako za znanstvenike hadisa sunnet oznacava sve ono §to je
Boziji Poslanik, s.a.v.s., govorio, radio, pre¢utno odobravao, kao i njegove tjelesne i
moralne osobine, odnosno cjelokupni njegov uzorni zivot, kako prije, tako i1 poslije
primanja prve Objave, ipak su velike razlike medu njima u poimanju da li je sve ono
Sto se imenuje pojmom sunnet uistinu normativno, ili u tome treba praviti razliku.

O nuznoj podjeli sunneta s obzirom na normativnost govorili su i pisali: Ibn
Kutejbe (u. 276. po H.), el-Karafi (u. 684. po H.), Ibn Kajjim el-Dzevzijje (u. 751.),
Sah Velijullah ed-Dihlevi (u. 1176. po H.), Resid Rida (u. 1354. po H.), Mahmud
Seltut (u. 1383. po H.), et-Tahir ibn Agur, Jusuf el-Karedavi i dr." Ovi autori koji
smatraju da je nuzno napraviti distinkciju unutar sunneta Allahova Poslanika (alejhis-
selam) s obzirom na njegovu normativnost kazu:

Nemaju sve rijeci, djela i odobrenja koja se prenose od Bozijeg Poslanika
(alejhis-selam) zakonodavnu snagu, niti se trazi da ih sve Serijatski obaveznici
ispoStuju, jer je Poslanik (alejhis-selam) covjek poput ostalih ljudi, a Allah (dzelle
Sanuhu) ga je odabrao da uputi ljude i da ih vodi pravim putem. Allah (dzelle Sanuhu)
kaze:
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Reci: “Ja sam covjek kao i vi, meni se objavijuje..."”

' Vige v.: Dr. YOsuf al-Qaraéawi, «al-Canib at-tasri“i Fi as-sunna an-nabawiyya»,
as-Sunna an-nabawiyya wa manhaguhd Fi1 bina’al-marifa wa al-0aéara (nadwa),
“Amman, 1992, str. 985.

2 Kur’an, al-Kahf, 110.



Prema tome sve ono $to je poteklo od Bozijeg Poslanika (alejhis-selam) moze
se podijeliti na ono Sto ima zakonodavni karakter, odn. Sto je obavezujuce za druge
(tesri’i) 1 ono §to nema zakonodavni karakter, odn. ono §to nije obavezujuce (gajru
tesri’i).

1.1. Sunnet koji nije obavezujudi za sljedbenike Muhammeda
(alejhis-selam) dijeli se na:

1. ono Sto je poteklo od Poslanika (alejhis-selam) vezano za njegovu ljudsku
dimenziju, kao Sto je ¢injenica da je Boziji Poslanik, s.a.v.s., jeo, pio, spavao, hodao,
oblacio se 1 dr. §to je vezano za ljudsku prirodu, potrebe i sklonosti (el-ef’alul-
dzibilijje) a $to ne &ini sastavni dio Serijata. Aktivnosti ove vrste nisu od primarne
vaznosti za poslanicku misiju 1 otuda ne ustanovljavaju zakonske norme. Prema
misljenju vecine uleme Poslanikovo (alejhis-selam) davanje prioriteta neCemu u ovim
podrucjima, kao Sto su Poslanikove (alejhis-selam) najdraze boje, ili da je spavao na
desnoj strani ukazuju samo da su ti postupci dopusteni i nista vise.’

Medutim, ako je Boziji Poslanik (alejhis-selam) insistirao na odredenom
nacinu ponasanja, kao $to je jedenje desnom rukom, pijenje sjedeci i sl. ove aktivnosti
se nece vise smatrati samo dopusStenim, nego 1 obaveznim, odnosno ako je osudivao
odredeno ponasanje ono postaje zabranjeno, kao Sto je slucaj oblacenja svile
muskaraca, upotreba zlatnog ili srebrenog escajga, tetoviranje i sl.;*

2. ono $to je rezultat njegova znanja i zivotnog iskustva u ovosvjetskim
pitanjima s obzirom da je on (alejhis-selam) osoba koja se pojavila u specificnim
historijskim 1 geografskim okolnostima, kao Sto je slufaj sa njegovim uputama
vezanim za trgovinu, poljoprivredu, medicinu i drugo $to se oslanja na uvazZavanju
zahtjeva trenutnih okolnosti. Upute u ovim oblastima su takoder periferne u odnosu
na glavnu zadaéu poslani¢kog poziva, te se ni one ne smatraju dijelom Serijata.

Neke od uputa ove vrste ipak imaju obavezujuci op¢i karakter i odnose se na
sve muslimane, u svim vremenima i na svim prostorima, kao §to su naredbe da se
treba lijeciti, jer je Allah (dzelle Sanuhu) za svaku bolest dao lijek...,” da se treba
lijeciti iskljuc¢ivo onim $to je dopusteno® i sl.

3. upute i1 sugestije BoZzijeg Poslanika (alejhis-selam) koje su rezultat
ljudskog promisljanja konkretnih prilika, kao S§to je razmjesStaj vojske na ratne
polozaje, odredivanje linije za napad i odbranu $to se sve zasniva na promiSljanju
konkretne situacije i licnom iskustvu.’

3 Vise v.: Ph D M. H. Kamali, Principles of islamic jurisprudence, str. 64.
* Vise v.: ‘Abd ar-Ra’iif Muhammad Usman, Mahabba ar-rasil bayna al-ittiba‘ wa al-ibtida’, Dar

at-tarbiyya wa at-turds, Makka, 1995., str. 107.; Dr. Yusuf al-Qaraéawi, «al-Canib at-
taSri“1 Tl as-sunna an-nabawiyya», as-Sunna an-nabawiyya wa manhacuha fi
bina’ al-ma ‘rifa wa al-Gaéara (nadwa), “Amman, 1992, str. 1000.

5 Hadis navode: at-Tirmizi, Sunan, «Kitab at-tibb ‘an Rasulillah», br. 1961.; Abta David, Sunan, «Kitab
at-tibb», br. 3357., 3376.; Ibn Madza, Sunan, «Kitab at-tibb», br. 3427.; Ahmad, Musnad, «Awwal
musnad al-Kafiyyiny, br. 17.726., 17.727., 17.728.,

% Hadis se nalazi kod Abt Dawiida, Sunan, «Kitab at-tibb, br. 3.376.
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7 Vige v.: Dr. Yusuf al-Qaraéawi, «<Al-Canib at-tadri“i fi as-sunna an-nabawiyya»,
as-Sunna an-nabawiyya wa manhacuha f1 bina’al-ma rifa wa al-Gaéara (nadwa),
“Amman, 1992, str. 997.



4. odredeni postupci i1 navike koji su bili karakteristicni samo za
Muhammeda (alejhis-selam) 1 koji su ostali njegovim osobenostima, kao S§to je
neprekidni post dan i no¢, neuzimanje sadake od drugih, sastavljanje u braku vise od
Cetiri zene i sl.®

Poslanikove (alejhis-selam) rije¢i koje se odnose na ovosvjetska pitanja se u
literaturi vrlo Cesto imenuju sa emru irsad (instrukcije, upute) §to je suprotno
naredbama (emrut-teklif). Jedno od pravila metodologije Serijatskog prava jeste da
prakticiranje instrukcija ne moze biti obavezno, pa ni pohvalno, jer se njima ne
namjerava priblizavanje Allahu (dZelle Sanuhu), niti imaju znacenje ibadeta. Poznato
je, takoder, da bi se neSto smatralo obaveznim, ili pohvalnim da ono mora biti
argumentirano.’

Tako Ibn Hamedan u djelu Nihajetul-mubtedi’in kaze: Oni (poslanici) su
bezgrijesni u onome sto su prenijeli od Allaha (dzZelle Sanuhu), ali nisu posStedeni
greske, zaborava ili sitnih grijeha mimo toga.”

Si’itski autori smatraju da su vjerovjesnici potpuno bezgrijesni, i da nisu bili
skloni ni greSci ni zaboravu. Oni isticu da su takvi bili 1 u mladosti i u starosti, pa Cak
1 u ovosvjetskim pitanjima. Medutim, ¢injenica je da je Boziji Poslanik (alejhis-
selam) potvrdivao kao istinito neSto od onoga Sto su licemjeri izmislili, kao Sto se
desilo u Bitki na Tebuku, kolebao se jedno vrijeme o sluc¢aju potvore sve dok nisu
objavljeni ajeti koji su otklonili svaku sumnju sa h. AiSe i sl.

Ove dvije vrste sunneta, po misljenju jednog broja islamskih znanstvenika,
uglavnom Serijatskih pravnika, nisu normativnog karaktera, jer se prva vrsta bazira
na ljudskoj prirodi i potrebi, a druga i tre¢a na znanju i Zivotnom iskustvu u ¢emu nije
imala udjela bozanska objava, niti vjerovjesnistvo ili poslanstvo.

1.2. Zakonodavni sunnet (ze$ri’i) se sastoji od uzornog zivota BoZijeg
Poslanika (alejhis-selam), bilo da je on izrazen rije¢ima, praksom, ili precutnim
odobrenjima, a odnosi se na pitanja vjerovanja, Serijatske propise vezane za ibadete,
opce principe morala, vrednovanje odredenih postupaka i sl.'' Ova vrsta sunneta se
jedino smatra normativnom, a dalje se dijeli na dvije podvrste koje imaju opce,
univerzalno i na druge dvije koje imaju ograni¢eno vazenje.

1. Ono sto je poteklo od Muhammeda (alejhis-selam) kao poslanika, na na¢in
prenoSenja od Allaha (dzelle Sanuhu), kao $to je slucaj sa objasnjenjima jezgrovitih
(mudzmel) mjesta u Kur'anu (azimus-$an), specificiranjem op¢ih kur’anskih pravnih
normi, svodenjem apsolutnih normi, ili objasnjenja dozvoljenog, zabranjenog,
principa vjerovanja, morala i sl. normativno je i nuzno ga je slijediti do Sudnjega
dana svima onima koji se osjecaju sljedbenicima Muhammeda (alejhis-selam). Ovaj
sunnet nije limitiran ni vremenom, ni okolnostima. Ono $to je Muhammed (alejhis-
selam) u svojstvu poslanika rekao, uradio ili odobrio je u okvirima onoga $to iznosi

8 Dr. Mutammad Sa“id Ramaéan al-Bufil, «as-Sunna magdaran li at-tasri‘ wa
manha¢ al-idticac biha», as-Sunna an-nabawiyya wa manhacuha i bina'al-
ma ‘rifa wa al-0aéara (nadwa), “Amman, 1992., str. 465.

 Mahmiid Abi Rayya, Adva’ ‘ald as-sunna al-Muhammadiyya, Dar al-ma’arif, Kairo, str. 15.

' Mahmiid Aba Rayya, nav. djelo, str. 15.

"' Dr. YOsuf al-Qaraéawi, «al-Canib at-taSri“i Fi as-sunna an-nabawiyya»,  str.
993.



Kur'an (azimus-San), ali nekada on obznanjuje i ono S$to je Kur'an (azimu$-San)
potpuno presutio.

Sve naredbe i zabrane koje su odredene ovom vrstom sunneta su obavezujuce
za sve muslimane bez obzira na individualne okolnosti, druStveni status ili politicki
polozaj. Da bi prakticirao ove zakone pojedinac ne mora imati nikakvo ranije
odobrenje od vjerskog vode ili vlade."

2. Nekada je Boziji Poslanik (alejhis-selam) govorio u funkciji muftije, kao
Sto je slucaj sa Hindom, kéerkom Utbe, Zenom Ebu Sufjana koja se pozalila
Vjerovjesniku (alejhis-selam) na Skrtost svoga muza, pa joj je Boziji Poslanik
(alejhis-selam) dozvolio da uzme iz njegova imetka onoliko koliko joj je potrebno,
njoj i njenom djetetu.” Ovo se smatra fetvom (Serijatskopravnim misljenjem), a ne
presudom, jer Poslanik (alejhis-selam) nije sasluSao Ebu Sufjana, niti ga je pitao o
razlozima njegova postupka, niti je od Hinde trazio dokaz za njene tvrdnje."

3. Ono §to je rezultat Poslanikova (alejhis-selam) imameta i vrhovne vlasti u
zajednici, kao Sto je mobiliziranje vojske, rasporedivanje ratnog plijena, dijelenje
sredstava iz drzavne blagajne, postavljanje nositelja sudske 1 izvrSne vlasti, sklapanje
1 provodenje ugovora i sl. $to je u djelokrugu rada imama i uvazavanja interesa
zajednice je takoder normativni sunnet, ali on ne spada u opéevazecu legislaturu.

Sasvim je jasna razlika izmedu poslanstva i upravljanja poslovima zajednice.
Veliki broj poslanika je imao zadac¢u da izvrSi duhovni 1 moralni preporod zajednice,
ali ne i da mijenjaju njeno politi¢ko i drustveno ustrojstvo."

Sunnet ove vrste nije opéenito normativan, nego ga je obavezno slijediti tek
kada ga aktuelni imam preporuci i niko nema pravo da prakticira neSto od ovoga sam
od sebe pod izgovorom da je to Poslanik (alejhis-selam) radio ili trazio da se ¢ini. '

4. Ono S§to je Poslanik (alejhis-selam) ¢inio kao sudija u pojedina¢nim
parnicama. Ni ova vrsta sunneta nije opcenito normativna, jer Poslanik (alejhis-
selam) donosi presudu prema dokazima koji mu stoje na raspolaganju. Ako neko
smatra da je njegov zahtjev za dobijanjem odredenih prava opravdan — on ¢e ih moci
koristiti tek kada mu to sudija presudi.'” Ovdje treba napraviti jasnu distinkciju

2 Vige v.: Ph D M. H. Kamali, Principles of islamic jurisprudence, str. 66. - 67.

13 Originalni tekst hadisa glasi:
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Na ovaj nacin biljezi ga al-Buhari, Sahih, «Kitab al-buyii‘y», br. 2059.; a nalazi se jo$ u: «Kitab an-

nafaqat», br. 4.945.; «Kitab al-ahkamy, br. 6.644.; Muslim, Sahih, «Kitab al-aqdiya», br. 3233.; an-

Nasa'T, Sunan, «Kitab adab al-qudat», br. 5325.; Abta Davud, Sunan, «Kitab al-buyii‘y, br. 3065.; Ibn

Madza, Sunan, «Kitab at-tidzaraty, br. 2284.; Ahmad, Musnad, «Baqt musnad al-ansar», br. 22.988.;

br. 23.098.; br. 24.531.; ad-Darimi, Sunan, «Kitab an-nikahy, br. 2.159.

' Ibn Qayyim al-Dzawziyya, Zad al-ma ‘ad fi hady hajr al- ‘ibad, Mu’assasa ar-risila, Bejrut, 1996.,

III, str. 429.

5 Vige v.: al-Imam al-Qarafi, al-Ihkam fi tamyiz al-fatawa ‘an al-ahkam wa tasarrufat al-qadi wa

al-imam, Maktaba al-matbu’a al-islamiyya, Haleb, 1967, str. 106.

18 0 razli~itom poimanju ovog hadisa od strane {erijatskih pravnika

vi{e v.: al-Imam al-Qarafi, nav. djelo, str. 116.

17 < Afif ‘Abd al-Fattah Tabbara, Rith ad-din al-islami, str. 468.-470.
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izmedu konkretne presude koja se vezuje za odredeni sudski spor koja nije
normativna i izmedu procedure vodenja sudskog spora koja je normativna.'

U ovim slucajevima Poslanik (alejhis-selam) je na osnovu dokaza koje su
strane u sporu iznosile donosio presudu, §to ne mora znaciti da je uvijek bio u pravu,
za §to je najbolji dokaz sam hadis Bozijeg Poslanika (alejhis-selam) u kojem stoji:

Do Al ot ey (i e 508 e allin Do (ks e K () B WSS 6967
;;j\ﬁ;,L’}f\ngm\ ,jm’ @A\ucm ;T

Ju\w@uc_hs upagﬁqu%i&wduww@u LUMQJ;-,AJ
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Prema tome, Boziji Poslanik (alejhis-selam) je donosio presude na osnovu
dokaza koji su mu predocCeni, na osnovu svjedoCanstva ocevidaca i zakletve
okrivljenog."” Primjer Poslanikovih presuda jeste davanje nekome u posjed odredene
imovine na osnovu prava prece kupnje (Suf‘a), razvrgavanje odredenih brakova i
ugovora, utvrdivanje vracanja duga...

Odredene aktivnosti Poslanika (alejhis-selam) mogu se nalaziti izmedu ove
dvije spomenute kategorije s obzirom da imaju atribute i jedne i druge vrste. To nekad
¢ini veliku poteSkocu da se shvati da li se radi o Cisto personalnoj aktivnosti ili
predstavlja primjer drugima koji se treba slijediti. Takav je slucaj sa pustanjem brade 1
potkresivanjem brkova. Veéina uleme ne smatra da se radi o pukom pridrzavanju
uobicajene prakse, nego da je Poslanik (alejhis-selam) ustanovio primjer kojeg
vjernici trebaju slijediti. Drugi zastupaju suprotan stav smatrajuéi da je to bio dio
drustvene prakse Arapa kojom su se nastojali razlikovati od Jevreja i drugih nearapa
koji su brijali bradu i pustali brkove.*

Treba svakako naglasiti da je veéina sunneta, bez obzira radilo se o rijecima,
praksi ili odobrenjima, zakonodavnog karaktera i trazi se slijedenje Bozijeg Poslanika
(alejhis-selam) u tome. To je onaj dio sunneta Bozijeg Poslanika (sallallahu ‘alejhi ve
sellem) gdje je izraZzena namjera priblizavanja Allahu (dzelle Sanuhu). Medutim,
istina je, takoder, da na drugoj strani postoji odredeni dio sunneta koji je izraz ljudske
dimenzije Bozijeg Poslanika, njegovih prirodnih potreba, navika, li¢nog iskustva i
saznanja, koji nije normativnog karaktera i u ¢emu musliman nije obavezan slijediti
Bozijeg Poslanika (alejhis-selam).

" Vige v.: dr. ‘Abd al-Karim Zaydan, al-Vadziz fi usil al-figh, Bagdad, 1970, str. 135.
' Mahmud Abi Rayya, nav. djelo, str. 15.
* Vige v.: Ph D M. H. Kamali, nav. djelo, str. 65.-66.



2. KOLIKO JE POSLANIKOVA, S.A.V.S., MEDICINA NORMATIVNA

Medicina Bozijeg Poslanika, s.a.v.s., spada u onaj dio Poslanikova, s.a.v.s.,
sunneta koji nije normativnog karaktera. Ona je, uglavnom, rezultat njegova znanja i
zivotnog iskustva koji se temelje na uvazavanju zahtjeva trenutnih okolnosti. Upute u
ovoj oblasti su periferne u odnosu na glavnu zadac¢u poslani¢ke misije i ne smatraju se
dijelom Serijata.

Medutim, ako Boziji Poslanik, s.a.v.s., postavlja odredene principe, kao Sto
su:

- naredbe da se treba lijeciti, jer je Allah, dZelle Sanuhu, za svaku bolest dao
lijek:
U8 oy, () il (e A8e o 05 0 A0 ol A (o)) 3l () Ty SR
s ) 210 iy Al Al (A 1y ol alll Sle U el O (olai Y alll O sk, b L2 ) Ll
I P PRSI By L B va g Ly Al gy G g8 13alTg 210 91 21750 OB ol 2las A
raia fua B 13 (e il 4l e DA Q1580500 s a0l e
Od Usame ibn Serika se prenosi da su beduini pitali BoZijeg Poslanika,
s.a.v.s., da li da se lijeCe, pa im je rekao: Da, BoZiji robovi, lijecite se, jer Allah nije
dao bolest, a da za nju nije odredio lijek, osim jednoga. Upitase ga: "BoZiji Poslanice,
a koja je to bolest?" Starost - odgovori Poslanik, s.a.v.s.

- da se treba lijeciti iskljucivo onim $to je dopusteno:
A e e & Qe U 5500 0 3050 WS a5 536 (3 Xeale L0
a4l 5Ty L8 J8 137,30 4;—3‘ oe el ’eT o b O e @T o ala
240 o g )25 YWy 1y gl288 21753 13 &I Jains oV sl 2 IAN 30 Al ) 'y adle 48
Ebud-Derda kazuje da je Boziji Poslanik, s.a.v.s., rekao:

Doista je Allah, dz.s., dao i bolest i lijek i odredio za svaku bolest lijek, pa se
lijecite, ali se ne lijecite onim Sto je zabranjeno.

ili daje smjernice odnosa prema tijelu, opcenito, kao Sto je hadis u kome stoji
da ¢ovjek ima obaveze i prema svome tijelu:
K @T R e ‘:_QJA Ja ‘;G\J‘jy‘ Ul adl) Mo WAl e fn Sl B
U}L'JUGUGUAL;J\QSJJLL u;d\m‘;ﬁbdlﬁw;)l\mwm}ﬁ‘;uhdu
Al JslTy L Ctd (2 8 AN A gl Gl Tgimu::—.u;&’}&m\‘;mm

Slle Slats ) o A M;Mu\ju;qﬂgqmuuﬁgesggmwmdwndu
I

Abdullah ibn Amr ibn el-As kaZze da mu je Boziji Poslanik, s.a.v.s., rekao:

2! Hadis navode: at-Tirmizi, Sunan, «Kitab at-tibb ‘an Rasilillah», br. 1961.; Aba Davad, Sunan,
«Kitab at-tibby, br. 3357., 3376.; Ibn Madza, Sunan, «Kitab at-tibbw», br. 3427.; Ahmad, Musnad,
«Awwal musnad al-Kifiyym», br. 17.726., 17.727., 17.728.,

22 Hadis se nalazi kod Abi Davida, Sunan, «Kitab at-tibby, br. 3.376.

B al-Buhari, Sahih, "Kitab an-nikah", br. 4.800.; Muslim, Sahih, "Kitab as-siyam", br. 1.966.; an-Nasai,
Sunan, "Kitab as-siyam", br. 2.350.; Ahmad, Musnad, "Musnad al-muksirin min as-sahaba", br. 6.538.

6



Abdullahu, nisam li ¢uo da danju stalno postis, a nocu klanjas?! Rekoh:
"Tako je, Boziji Poslanice!" Tada mi rece:

Ne cini to, posti i jedi, klanjaj i spavaj, jer ti imas obaveza i prema svome
tijelu, prema svome oku i prema svojoj supruzi.

Sve ove naredbe Bozijeg Poslanika, s.a.v.s., su obavezujuée za sve njegove
sljedbenike bez obzira gdje i kada Zivjeli.

Lijekovi o kojima se Boziji Poslanik, s.a.v.s., posebno pohvalno izrazavao
jesu:

- med,

- alojevo drvo (¢igd) 2 gd)):
8 A 56 Al S8 e Lo a3l (il (16 A8 (0 Uyl Sl 5 4800 LA
Al 48 G (il 3 gall 13 Ko J 6 ol aile AT Tia () i S a1y
s s A0 AN Tm [ o Gy il 3 g 3L 5500 (et o s
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Ummu Kajs bint Mihsan kaze: "Cula sam Vjerovjesnika, s.a.v.s., da govori:

Koristite ovo alojevo drvo, jer je ono ljekovito za sedam bolesti, medu kojima
je i usmrkivanje u nos kod grlobolje i stavijanje u jednu stranu usta kod upale
porebrice (pleuretis)...

- Curekot:

S o VA e st e (il L 4l i W A o 25 o) e L

(o2 () 338 (ymy e ph Ty A0l a5 yhall 3 (ym yed il () Clle Uy Ui A (8
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ol £ e L AR Aiile B el 3R s i) 13 8 ey ol 4

Uﬁéﬁd\u’j&ﬁ?ﬂm@ng\lﬂﬁ@i@é\h}ﬂ\@"f' b odh () J o alig anle 41
25@3;]\

AiSa, r.a., prenosi da je Vjerovjesnik, s.a.v.s., rekao:

Ovo crno zrno je lijek od svake bolesti osim od "sama". "A §ta je 'sam"? —

upitala sam. Smrt — rekao je on, s.a.v.s.

Istrazivanja su pokazala da se konzumiranjem curekota izuzetno pojacava
imunoloski sistem Covjeka, a to je osnov u borbi protiv svake bolesti*®,

- kauterizacija (spaljivanje rana)

- isisavanje krvi (hidzama) i dr.

Svi ostali lijekovi koje preporucuje Boziji Poslanik, s.a.v.s., trebaju se shvatiti
na nacin da su oni bili djelotvorni u tom vremenu i1 na tom prostoru, ali za nas oni

mogu biti aktualni samo u slu¢aju da medicina nije otkrila djelotvornije nacine
lijecenja, jer nije rijedak slucaj da se za tradicionalne nacine lije€enja ne moze naci

** al-Buhari, Sahih, "Kitab at-tibb", br. 5.260.;
25 al-Buhari, Sahih, "Kitab at-tibb", br. 5.255.; Ibn Madza, Sunan, " Kitab at-tibb", br. 3.440.; Ahmad,

ar"

Musnad, "Baqi musnad al-ansar", br. 23.916.

% Dr. Yasuf al-Qaradawt, "Poslanikova medicina", Novi horizonti, april, 2006., br. 80., str. 15.
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prava alternativa. Prema tome, u ovome je vrlo vazno ne generalizirati stvari, pa sve
Sto je novo prihvatati, a sve §to je staro odbacivati.

O tome da Boziji Poslanik, s.a.v.s., znanje o medicini nije dobivao Objavom
najbolje svjedoci sljedeca predaja:
DB 55,0 &) plta URA A% LS 208 {55l Al 15 all e 45 ,0h 4 W
Ayl A JH all 3,00, 350 O el (e Lt Y SIS G AR U 60 S
o Ol ST G 55 A0 81 Gl 3 il eldle e Cinel Y5 S0 i
St e Lyl JU8 Toh (0l s b G Cilally e (e G | ST () Slef ey
o i AT sk AT Mo 2 IS L sile D1 JLa ol U, ) 8 (5l 20
AP A LAe | &y CuladY) AT Caad an’y (K fe o jall A g alle ;\_\.93 ks

Urve je pitao AiSu, r.a.: "Majcice, ne ¢udim se tvome razumijevanju, kazem
sebi: 'Supruga je to Bozijeg Poslanika, s.a.v.s., 1 kéerka Ebu Bekra!' Ne ¢udim se ni
tvome poznavanju poezije i povijesti Arapa, kazem sebi: 'Kéerka je to Ebu Bekra, a
on je bio najobrazovaniji ili medu najobrazovanijim ljudima!' Medutim, ¢udim se
tvome poznavanju medicine, kakvo je 1 otkuda to znanje?! Tada me udari po ramenu i
rec¢e: "Urvice, Boziji Poslanik, s.a.v.s., je pred kraj svoga zivota obolio, pa su mu
dolazile brojne delegacije sa svih strana i sugerirale razli¢ite nacine lijeCenja 1 ja sam
ih primjenjivala. Eto otkuda to znanje."

z Ahmad, Musnad, "Baqi musnad al-ansar", br. 23.244.



3. HIDZAMA U HADISIMA BOZIJEG POSLANIKA, S.A.V.S.

3.1. Sta je hidZama (cupping)

Rije¢ el-hadzm (~>~1) od koje potjece rije¢ hidzama u arapskom jeziku zna&i
sisanje, isisavanje (mess). Tako se kaZze 4wl 23 (small sz (Sisalo je dijete majcinu
dojku).

Hadzdzam jeste osoba koja vr$i hidzamu, dok je mihdZzem bocica u koju se
skuplja krv od hidzame, kao 1 nozi¢, skalpel kojim se procijeca koza pacijenta.

HidZzama® je vrsta drevnog narodnog lijeenja koju su poznavali Kinezi,
Egip¢ani, Babilonci, Perzijanci, Bizantinci, a onda su je i Arapi prakticirali u doba
dzahilijjeta. HidZzama se danas sasvim legalno obavlja u Kini, Finskoj, Gr¢koj i
drugim zemljama.”

Postoje dvije vrste hidzame: suha (e/-dZaffe) bez pustanja krvi i s puStanjem
krvi (er-ratbe). Hidzama s pustanjem krvi razlikuje se od suhe po tome $to se koza
vakumom nadraZzi, na nekoliko mjesta plitko zareze, stavi boCica na mjesto tog
prorezivanja i onda putem isisavanja krv isti¢e u bocicu.

3.2. Hadisi BoZijeg Poslanika, s.a.v.s., o hidZami
o 09 e e (a1 AL RS ¢ s (5 ()5 e 0 a3 ST RS (A 83a - ]
Do il el U A, e WAL, (Ve 45,3 A 3 S (18 Lajle A0l am) Wl o 02
il b Ay e A0 a0 e e 0 e 2alah e ol e L1 15 )5 Syl 3 L)
2550
Od Ibn Abbasa, r.a., se prenosi da je Boziji Poslanik, s.a.v.s., rekao:

Lijek je u trome: pijenju meda, pustanju krvi® i przenju vatrom... (muttefekun
alejhi)

Ibn HadZer el-Askalani smatra da je Boziji Poslanik, s.a.v.s., ovdje ogranicio
lijekove samo na tri navedena jer su oni osnovni nacini lije¢enja.*
e i A dde A0 sy el (e (sl A T all e Gl (s ) Sk A 2
U\fgsje&wumué&sijqkﬂm’ ali’y adle Al Lo 4l J507) aadal Jud J5A0) BN
a0 (n Sl i 55550 Y O (5l Ity Alaall 4 535 Lo U &) O, e i

(e (3iie) Blalally Lie

2 O hidzami vise v.: as-Suyiti, Vjerovjesnikova, s.a.v.s., medicina, prijevod s engleskog: Haris Murti¢,
Libris, Sarajevo, 2003/1424., str. 27-29.

¥ Waddah Madzd ad-din al-Hatib, al-Hid:ama fi al-figh wa al-hadis, Dar al-fikr, Damask, 2004., str.
15.

30 Sartat™ znaéi: ubod, urez, dugadak rez, parotina i sl.

3 Mihdzam jeste nozi¢, skalpel, lanceta.

32 al-Buhari, Sahih, " Kitab at-tibb", br. 5.248.; Muslim, Sahih, "Kitab as-salam", br. 4.086.; Ibn Madza,
Sunan, "Tibb", br. 3.482.; Ahmad, Musnad, "Wa min musnad Bani Hasim", br. 2.098.

3 zarezivanju nozica.

3 al-*Asqalani, Fath al-Bari...

3 al-Buhari, Sahih, "Kitab at-tibb", br. 5.263.; Muslim, Sahih, "Kitab al-musaqat", br. 2.952.; at-
Tirmizi, Sunan, "Kitab al-buyl' ‘an Rasilillah", br. 1.199.; Ahmad, Musnad, "Baqi musnad al-
muksirin", br. 11.603., 12.417.



Od Enesa, r.a., se prenosi da je bio upitan o naknadi za pustanje krvi pa je
rekao: "Boziji Poslanik, s.a.v.s., dao je da mu se pusti krv. Krv mu je pustio Ebu
Tajbe 1 Poslanik, s.a.v.s., mu je dao dvije mjerice (sa') hrane, a od njegovih gazdi je
trazio da mu smanje porez. Tada je Poslanik, s.a.v.s., rekao:

Najbolje cime se lijecite jeste puStanje krvi i morski kust (vrsta tamjana). Jos§
je rekao: Nemojte svoju djecu muciti stiskanjem rane nego koristite kust.

De 4ol D OFS G e A U VI8 ab (5 S LB Ll (5 g e A 3
Usi oh's 4K (s ald e pnting O AL adle AT Tla (0 & 483 45) 700 (8 (5 jUay) 42
st oot I Y (Ol Ty D LM 038 (5e BIUAN (e
Od Ebu Kebse el-Enmarija se prenosi da je Boziji Poslanik, s.a.v.s., ¢inio
hidZzamu na (potiljku) glave 1 izmedu plecki govoreci:

Ko pusti ovu krv nece mu uopce Stetiti. Zasto ne bi lijecili bolesti adekvatnim
sredstvima? I’

A genindag i riale g adle Al o el Jpu )y JE DB (g cnlie Gl 0= 4097 - 4
Lﬂ_.g&:;\}GY!@@}»‘M&M\L}AMQJ‘}ALAJcwﬁcj‘_gléi\)c'éﬁc@ﬁ}cﬁ‘)_&c@a
V7 sana b dalanll

Od Ibn Abbasa, r.a., se prenosi da je Boziji Poslanik, s.a.v.s., rekao:

Najbolji dani u kojima Cete ciniti hidzamu jesu 17., 19., 21., a u noci Isra'a
nisam prosao ni pored jedne grupe meleka, a da mi nisu rekli: "Muhammede, naredi
svojim sljedbenicima da se koriste hidzamom!"

3.3. Da li je hidZama dio normativnog sunneta ili ne

Vjerodostojni hadisi koje smo naveli jasno ukazuju da je puStanje krvi
koristan nacin lijecenja, ali nema kategori¢nog argumenata na osnovu kojeg mozemo
tvrditi da se hidzama moze smatrati normativnim sunnetom. Na osnovu te ¢injenice
moze se reci da je hidzama dopusteni ¢in, ali nista vise od toga.™

Hadise koji govore da meleci sugeriSu Poslaniku, s.a.v.s., da njegovi
sljedbenici koriste hidzamu, kao i hadisi koji govore da je hidzama koristan nacin
lijeCenja treba shvatiti na nac¢in da su to sugestije i preporuke koje nose ovosvjetski
karakter i koje Serijatski pravnici nazivaju instrukcijama (emru irSad), a ne
zakonodavnim naredbama (emr tesri’). Vjerovjesnik, s.a.v.s., upucuje vjernike da se
njome koriste jer je on prema njima blag i milostiv, brizan i pazljiv, a u ovome nema
nista §to bi ukazivalo da je ovo dio normativnog sunneta koji se kao, obavezan ili
pohvalan ¢in, treba slijediti, tako da bi onaj koji to Cini bio nagraden sevapom, a
kaznjen onaj koji to zanemaruje.

% Abii Daviid, Sunan, " Kitab at-tibb", br. 3.361.; Ibn Madza, Sunan, " Kitab at-tibb", br. 3.475. Za
razliku od gore navedena dva hadisa koji su sasvim vjerodostojni, ovaj hadis je po ocjeni hadiskih
kriticara dobrog niza prenosilaca (sanada).

37 Ahmad, Musnad; al-Hakim, al-Mustadrak; as-Suyiti, al-Dzami’ as-sagir (sahih — vjerodostojan).

* O ovome govore i poznati suvremeni Serijatski pravnici dr. Muhammad Said Ramadan al-Bati i
Wahba Zuhayli. (Vise v.: Waddah Madzd ad-din al-Hatib, nav. djelo, str. 42.)

10



Razlika izmedu instrukcija i pohvalnog ¢ina jeste u tome $to za pohvalan ¢in
slijedi onosvjetska nagrada, a za instrukcije ovosvjetske koristi.*

Hadise u kojima stoji da je hidzama lijek, a koje je Poslanik, s.a.v.s., izrekao
na osnovu svog ovosvjetskog iskustva, ostaju rezultatom iskustva i predmetom
rasprave. Hadis u kome meleci nareduju hidzamu jasno daje do znanja da je u
hidzami korist, ali ljekari su ti koji danas trebaju odrediti kolika je i u Cemu se ogleda
ta korist, u kojim slucajevima se ona moze koristi, koje bolesti se mogu njome

lijeciti, u kojem zivotnom dobu se smije koristiti i s1.*

Ako bi prihvatili da se radi o normativhom sunnetu onda bi bilo nuzno da se
u sunnetu navode precizne bolesti za koje se moze koristiti, u kojoj mjeri i koje dobi
da budu oni nad kojima ¢e se provoditi hidzama.

Ibn Hadzer u Fethul-Bariju komentirajuéi rijeci iz hadisa: ...najbolje cime se
mozete lijeciti jeste hidzama... istiCe da su strucnjaci iz ove oblasti miSljenja da su
rije¢i upucene stanovnicima HidZaza, odnosno Arabijskog poluotoka zbog vrucine i
tamos$njih klimatskih uvjeta.”

3.4. Vrijeme u kojem treba vrsiti hidZamu

;);amuﬁ;magg@}};;&uﬁgyg;}ﬁmggszbzwssnszmas

s_uJ:;uu;um;\dﬁj’)huugdsM}whcua\ucuu\@}@ucy d\au.\wjd.\;\jo)uc

Od Enesa, r.a., se prenosi da je Boziji Poslanik, s.a.v.s., ¢inio hidzamu na
vratnim krvnim Zilama i izmedu plec¢ki, a radio je to 17., 19. 1 21. dana u mjesecu. (et-
Tirmizi, el-Hakim)*

O vremenu u kojem se vr$i hidZzama postoji veliki broj hadisa, medutim, samo
gore navedeni je potpuno vjerodostojan.

Kao $to smo vidjeli u njemu stoji da je Boziji Poslanik, s.a.v.s., ¢inio hidzamu
17.,19.121. dana u mjesecu.

Ovaj hadis, takoder, ukazuje da je u tom vremenu dopusteno ¢initi hidzamu 1
niSta vise, jer se radi o postupku Bozijeg Poslanika, s.a.v.s. U ovome je Boziji
Poslanik, s.a.v.s., slijedio upute drevne medicine o ¢emu ¢e jos biti govora.

Kod el-Buharija stoji, kako to prenosi Ibn Abbas, r.a., da je on ¢inio hidzamu u
vrijeme posta (tj. danju), dok ju je Ebu Musa, r.a., ¢inio nocu.

Na osnovu ovoga Ibn HadzZer zakljucuje da ¢e se hidzama vrSiti onda kada se
ukaZe potreba za njom i nije vezana iskljuéivo za jedno vrijeme.*

Muveffekuddin el-Bagdadi u djelu et-Tibbun-nebevi (Vjerovjesnikova
medicina) kaze da Ce se paziti na vrijeme koje zabranjuje Poslanik, s.a.v.s., za ¢injenje
hidzame, ali samo ako je osoba zdrava, medutim, ako je bolesna, ali ako se radi o

* Vige v.: Waddah Madzd ad-din al-Hatib, nav. djelo,str. 42.
Y Vige v.: W. M. al-Hatib, nav. djelo,str. 43.

1 Isto, str. 43.

2 at-Tirmizi, Sunan, "Kitab at-tibb ‘an Rasilillah", br. 1.976.
* Waddah Madzd ad-din al-Hatib, nav. djelo, str. 49.
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prijekoj potrebi onda ¢e se hidzama obavljati u bilo kom vremenu ne nastoje¢i da to
bude 17., 19. ili 21.,* buduéi da se prenosi da je Boziji Poslanik, s.a.v.s., ¢inio
hidZamu kao muhrim, a u ihramu se biva na pocetku mjeseca.*

Ibn Kajjim el-Dzevzijje u svom djelu Vjerovjesnikova medicina isti¢e da je
najbolje vrijeme u kojem se vrsi hidZzama treca Cetvrtina mjeseca.*

3.5. Dijelovi tijela na kojima se cini hidZama

a) na tjemenu glave (jafuh)
Vec¢ je ranije naveden hadis kojeg prenosi Ebu KebsSe el-Enmari u kojem se
kaze da je Boziji Poslanik, s.a.v.s., ¢inio hidZamu na potiljku glave i izmedu plecki.
03 08 oY g die e Al ) e e I (5 UGk W 55 (5 U
al) By B Jan (Alaoak sl adle A1 e (0 aadi) QB dle AT ), A
Od Abdullaha ibn Buhajne, r.a., se prenosi da je Boziji Poslanik, s.a.v.s., ¢inio
hidzamu na putu prema Mekki u Celjusti deva (mjestu sedam milja udaljenom od
Medine), kao muhrim. HidZamu je ¢inio na sredini glave.*’
2 Ul 85000 o e Gl il e 5 e (3 e AR BEA W3S e () sl Bie S
1Ay % Ul 1 AS 8aln 0 G Rl adle 410 B f a0 O & 40 8 al el 4l JBa L as
Al *S 5 (51 e £ 3 OIS s O 41
Od Ebu Hurejre, r.a., se prenosi da je Ebu Hindi ¢inio hidzamu Vjerovjesniku,
s.a.v.s., na tjemenu glave, pa je Poslanik, s.a.v.s., tom prilikom rekao:

Benu Bejada, ozenite Ebu Hinda i neka jedna od vasih kéeri bude s njim. Ako i
u cemu od onoga c¢ime se lijecite ima koristi, onda je ima u hidzami.*

b) na vratnim zilama (ahdeajn) i izmedu plecki (kahil)
fye A3 AR Y A (0 T as U WA aale [ 5y WA Sk (5 oo st S R
ey 8o ol aaing ST Jal&I (e 381 8 aading GG adle AT T 4l 8500 S OB il
o G S 138y 0 Jiices e ) 0 i) iy e il U8 e s 0505 60
Od Enesa, r.a., se prenosi da je Boziji Poslanik, s.a.v.s., ¢inio hidzamu na
vratnim krvnim zilama i izmedu plec¢ki, a radio je to 17., 19. 1 21. dana u mjesecu. (et-
Tirmizi, el-Hakim)*
ALy aste Bl JEia {0 ol i 308 AR LA ) a0 D LSS T 0 Al S
U8 (SSha A ) A5l Call & A PRER FulveneN] ez JB Jal& g e 1Y) RPN
AT A

* http://www.hegama.250x.com/7egama.htm od 3.5.2006. god.
* http://www.hegama.250x.com/7egama.htm od 3.5.2006. god., str. 4.
* Waddah Madzd ad-din al-Hatib, nav. djelo, str. 52.

47 al-Buhari, Sahih, "Kitab al-hadz", br. 1.705.; Muslim, Sahih, "Kitab al-hadzdz", br. 2.088.; an-Nasai,
Sunan, "Kitab manasik al-hadzdz", br. 2.801.; Ibn Madza, Sunan, "Kitab at-tibb", br. 3.472.; Ahmad,

Musnad, "Baqi musnad al-ansar", br. 21.846.
* Aba David, Sunan, "Kitab an-nikah", br. 1.798.
4 at-Tirmizi, Sunan, "Kitab at-tibb ‘an Rasilillah", br. 1.976.
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Od Enesa, r.a., se prenosi da je Boziji Poslanik, s.a.v.s., tri puta ¢inio hidzamu
na vratnim Zilama i izmedu plecki...”

¢) na stopalu

le 4l s all O, 3 Tummu;)mu}; S5O e WS (A 0 YAl Es
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Enes, r.a., prenosi da je Boziji Poslanik, s.a.v.s., ¢inio hidzamu, kao muhrim,
na stopalu, zbog uboja kojeg je osje¢ao.’

d) na kuku (virk)

aadal alyadle A Lo all J500 O s e sl o e Alia W3 sl ) (0 Al B3
S e Byeash, e

Od Dzabira, r.a., se prenosi da je Boziji Poslanik, s.a.v.s., ¢inio hidzamu na
kuku (virk) zbog uboja kojeg je osjecao.”

Ovi vjerodostojni hadisi koji govore o pet dijelova tijela na kojima je Boziji
Poslanik, s.a.v.s., ¢inio hidzamu, ukazuju da je ovaj ¢in dopusten i Serijatski opravdan.
Do ovoga je Boziji Poslanik, s.a.v.s., doSao na osnovu Zzivotnog iskustva, odnosno
medicinskog znanja koje je bilo poznato u to vrijeme na tim prostorima.

3.6. Sta lijedi hidfama

O bolestima koje se mogu lijeciti hidzamom uglavnom govore slabi hadisi.
Tako se u njima govori da hidzama moze lijeciti:

a) sve vrste bolesti krvnog sistema
b) glavobolju i neke vrste migrene

Al ale 4 Lo ‘5.\.\3\m\whcu.\\uc‘uﬁucahﬂucgﬁc@‘w\uh’)bmww‘;uh
&MJSQ&?MDJATH}M&WJUJ @Jdd&;@&lu&?}wewﬁj 1)@
m@gmwmb@ewﬁ}&\gﬂjwm\gmm\dyJuiwmu;\

...0d Ibn Abbasa, r.a., se prenosi da je Boziji Poslanik, s.a.v.s., ¢inio hidzamu
kao muhrim na glavi zbog migrene koju je imao.*

c¢) aktivira ljudski organizam u cjelini

d) pojacava memoriju

e) preventivno djeluje protiv ludila, padavice 1 sl.
f) pomaze zarastanju rana i raznih povreda

g) smanjuje poviseni krvni pritisak

> Aba Daviid, Sunan, "Kitab at-tibb", br. 3.362.; Vjerodostojan je po uvjetima al-Buhariya i Muslima.

! Abi David, Sunan, "Kitab al-manasik", br. 1.566.; an-Nasai, Sunan, "Kitab manasik al-hadzdz", br.
2.800.; Ahmad, Musnad, "Baqi musnad al-muksirin", br. 13.314.

52 Aba Daviid, Sunan, "Kitab at-tibb", br. 3.365.
33 al-Buhari, Sahih, "Kitab at-tibb", br. 5.266.
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Sasvim je jasno i iz navedenih hadisa da Boziji Poslanik, s.a.v.s., znanje o
bolestima koje se mogu lijeCiti hidzamom nije dobivao objavom, nego je ono
zasnovano na njegovom znanju i iskustvu.

Da li ove bolesti 1 danas lijeciti hidzamom ili mozda nekim djelotvornijim 1
efikasnijim lijekom o tome sud trebaju donijeti medicinski eksperti. Tako grijeSe oni
koji ograni¢avaju bolesti koje se mogu lije¢iti hidzamom na one koje se spominju
samo u hadisima Bozijeg Poslanika, s.a.v.s., kao i oni koji, unaprijed, odbacuju bilo
kakvu moguénost lijeCenja hidzamom, bez provjeravanja njenih efekata.

3.6. Sta se Cini sa isisanom krvlju

U hadisima ¢ija je vjerodostojnost, istina, slaba Boziji Poslanik, s.a.v.s.,
zahtjeva da se isisana krv zakopa. Budu¢i da su slabi 1 da se na njima ne moze
temeljiti Serijatski propis moze se zakljuciti da se isisana krv treba odbaciti, ali na
takav nacin kako ne bi Stetila osobi na kojoj se Cinila hidzama, ali ni okolini;
uzimajuéi u obzir pri tome da se ona u Serijatu smatra neéistom te da, posmatrajuéi s
medicinskog aspekta, sadrzi bakterije.

3.7. Materijalna nadoknada osobi koja ¢ini hid;amu

U hadisima Bozijeg Poslanika, s.a.v.s., govori se i 0 materijalnoj nadoknadi
osobi koja je izvrsila uslugu hidzame.
e 40 Ea 2 0ol D8 e AT ]y Gl o Gl e Jasdall A e s RS 231 U
ﬁ.}g#@dﬁx&é@é}i’i}@&jE}TQ}E:EA}TE@M}T’}&;Q&L;;&% alus
Od Enesa ibn Malika, r.a., se prenosi da je Vjerovjesnik, s.a.v.s., pozvao
djecaka koji se bavio hidzamom pa je uradio hidzamu Poslaniku, s.a.v.s., a onda je

Poslanik, s.a.v.s., rekao da mu se da mjerica ili dvije, odnosno pregrst ili dvije, pa je
Poslanik, s.a.v.s., sugerisao te mu je i porez umanjen.>
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Od Ibn Abbasa, r.a., se prenosi da je rekao: "Vjerovjesnik, s.a.v.s., dao je da

mu se uradi hidzama 1 osobi koja mu je to uradila dao je materijalnu nadoknadu, a da
je to smatrao pokudenim ne bi mu je dao."”
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Od Ibn Abbasa, r.a., se prenosi da je rekao: "Boziji Poslanik, s.a.v.s., dao je da

mu se uradi hidzama 1 osobi koja mu je to uradila dao je materijalnu nadoknadu, a da
ju je smatrao nevaljalom ne bi mu je dao."*

>4 al-Buhari, Sahih, "al-1dzara", br. 2.160.; Muslim, Sahih, "al-Musagat", br. 1.577.
>> al-Buhari, Sahih, "al-Idzara", br. 2.158., 2.159.; Muslim, Sahih, "al-Musaqat", br. 1.202.
*% Aba Daviid, Sunan, "Kitab al-buya™, br. 2.969.
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Od Enesa ibn Malika se prenosi da je Vjerovjesnik, s.a.v.s., dao da mu se
izvr$i hidZzama i dao je toj osobi materijalnu nadoknadu.”

Medutim, postoji 1 drugi, takoder, vjerodostojni hadisi koji osuduju uzimanje
bilo kakve materijalne nadoknade za vrSenje usluge hidzame:
25 0 ) el JU Gl ) (0 deale e Gl s () (o) W3 s () Mas 80
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S8AA))
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Rafi' ibn HadidZ prenosi da je ¢uo Vjerovjesnika, s.a.v.s., kako kaze:

Najgore zarade jesu: placanje razvratnici, naknada za psa i zarada osobe koja
¢ini hidzamu.

Velika vecina Serijatskih pravnika svih Serijatkopravnih Skola smatra da je
zarada osobe koja ¢ini hidzamu dopustena, na osnovu predaje Ibn Abbasa, r.a., u kojoj
stoji: "...osobi koja mu je to uradila dao je materijalnu nadoknadu, a da je to smatrao
pokudenim ne bi mu je dao."

Hadisi, pak, kojima se zabranjuje uzimanje materijalne naknade za obavljanje
hidzame razumijevaju se na nacin da se ne radi o zasebnom zanimanju ¢ije bi usluge
trebalo naplacivati.

Ibnul-DZevzi smatra da je pokudeno uzimanje materijalne naknade za ¢injenje
hidzame, jer se radi o usluzi koja u slucaju potrebe postaje obaveza muslimana prema
muslimanu, pa stoga za nju ne bi trebalo uzimati naknadu.”

U svakom slucaju ovo ulazi u okvir obi¢ajnog prava. Tako, ako je praksa na
odredenom podrucju da se takve i slicne usluge naplac¢uju, onda nema smetnje da se
naplacuje i ¢injenje hidZzame, u protivnom, to ne bi trebalo Ciniti!

3" 1bn Madza, Sunan, "Kitab at-tidzarat", br. 2.155.

8 Muslim, Sahih, "Kitab al-musaqat", br. 2.931.; at-Tirmizi, Sunan, "Kitab al-buyidl' ‘an Rasalillah", br.
1.196.; an-Nasal, Sunan, "Kitab as-sayd wa az-zabaih", br. 4.220.; Aba David, Sunan, "Kitab al-
buyd'", br. 2.967.; Ahmad, Musnad, "Musnad al-Makiyyin", br. 15.251.

> Waddah Madzd ad-din al-Hatib, nav. djelo, str. 86.
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4. OZIVLIAVANJE SUNNETA KOJI JE VEC BIO ZAMRO

Na kraju ovog podsje¢anja na hidZzamu, koliko ju je uvazavao i kako
ju je prakticirao Boziji Poslanik, s.a.v.s., zelim da se prisjetimo hadisa u
kojem Boziji Poslanik, s.a.v.s., kaze:
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Ko wuvede u praksu neki pozitivan postupak koji bude nakon njega
prakticiran imat ce nagradu za njega, ali i nagradu svih onih koji ga poslije
njega budu cinili, a da se njihova nagrada nece nista umanjiti. Ko, pak,
uvede u praksu neki ruzan postupak, radnju koja bude prakticirana imat ce
grijeh za njega, ali i grijeh svih onih koji ga poslije njega budu cinili, a da se
njihov grijeh nece nista umanjiti.

% Ibn Madza, Sunan, "Kitab al-mugaddima", br. 199.
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ZAKLJUCCI

Veliki dio islamskih znanstvenika, posebno Serijatski pravnici (Ibn Kutejbe, el-
Karafi, Ibn Kajjim el-DZevzijje, ed-Dihlevi, Re§id Rida, Mahmud Seltut, et-
Tahir ibn ASur, el-Karedavi i dr.) smatraju da je nuzno u uzornom Zzivotu
Bozijeg Poslanika, s.a.v.s., razlikovati normativni 1 nenormativni dio, dio koji je
obavezujuci za sve njegove sljedbenike i1 onaj drugi koji je izraz njegove ljudske
dimenzije 1 samim tim nije obavezujuci za njegove sljedbenike;

hidzama je vrsta tradicionalnog narodnog lijecenja koju su poznavali Kinezi,
Egip¢ani, Bizantinci, Perzijanci, a prakticirali su je 1 Arapi u doba dzahilijjeta;

u sunnetu Bozijeg Poslanika, s.a.v.s., hidzama se navodi kao dio drusStvene
prakse i obiCaja Arapa toga vremena;

u vjerodostojnim hadisima se navodi da su meleci naredili Vjerovjesniku,
s.a.v.s., da Cini hidzamu, ali u tim hadisima nema konkretnih pojasnjenja koje
se bolesti njome lijece, kako se ona vrsi, u koje vrijeme i u kojoj starosnoj dobi;

ocito je da se Boziji Poslanik, s.a.v.s., pohvalno izrazavao o vrijednosti hidzame
i da ju je koristio za lijeCenje razli€itih vrsta oboljenja;

nema vjerodostojnih hadisa koji precizno govore o danu u sedmici u kojem je
pohvalno ¢initi hidzamu. Jedina preporuka koja se navodi jeste da se ona €ini
17.,19.121. u mjesecu po lunarnom kalendaru;

u nekoliko sasvim vjerodostojnih hadisa govori se o dijelovima tijela na kojima
se Cini hidzama: tjemenu glave, vratnim zilama, izmedu plecki, stopalu,
kukovima i sl.

u hadisima Bozijeg Poslanika, s.a.v.s., od kojih je vecina slaba, govori se i o
koristi hidzame, odnosno o bolestima koje se mogu lijeciti hidzamom. Tako se u
hadisima spominje da se njome mogu lijeciti bolesti krvnog sistema, glavobolja
1 migrena, da preventivno djeluje protiv ludila, padavice, pomaZze zarastanju rana
i raznih povreda, smanjuje poviSeni krvni pritisak, pojacava memoriju, odnosno
aktivira ljudski organizam u cjelini;

nema vjerodostojnog hadisa koji bi nam ukazao na to Sta Ciniti sa isisanom
krvlju. Stoga, dopuSteno je ukloniti je na bilo koji nacin koji odobravaju
zdravstveni i Serijatski kriteriji;

po misljenju vecine Serijatskih pravnika dopuSteno je uzimati materijalnu
nadoknadu za uslugu vr$enja hidzame;

Poslanikovo, s.a.v.s., preporucivanje hidzame spada u njegove instrukcije koje
se odnose na ovosvjetske aktivnosti, a ne smatra se Serijatskom naredbom. Iz
ovoga proizlazi da neéemo biti greSni ako ne koristimo hidzamu, ali, ipak,
zanemarujemo ono $to je bio dio Poslanikova, s.a.v.s., uzornog zivota o ¢emu se
pohvalno izrazavao;

o hidzami, njenoj djelotvornosti i efikasnosti, svoju rije¢ trebaju dati medicinski
stru¢njaci. Kod lijeenja oboljenja kod kojih se dokaze korisnom i efikasnom
treba je i koristiti, u protivnom, shvatati je kao lijek koji je u vrijeme Bozijeg
Poslanika, s.a.v.s., bio jedan od najdjelotvornijih i najefikasnijih.
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